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KATOLICKI UNIWERSYTET LUBELSKI JANA PA
WYDZIAL NAUK SCIStYCH | NAUK O ZDROWI
INSTYTUT NAUK O ZDROWIU
kierunek PIELEGNIARSTWO
studia drugiego stopnia

Tezy egzaminacyjne z nauk spolecznych i humanistycznych

Przedstaw zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujac na regulacjach
prawnych.

Omoéw wsparcie spoleczne i psychologiczne w opiece nad osobg zdrowg i chora.
Przedstaw idee i histori¢ evidence based medicine.

Scharakteryzuj etapy postepowania w praktyce opartej na dowodach naukowych
(Evidence Based Practice - EBP).

Przedstaw sposob budowania pytan Kklinicznych w praktyce opartej na dowodach
naukowych (Evidence Based Practice - EBP).

Wyjasnij na czym polega przeglad systematyczny i metaanaliza.

Omé6w hierarchie wiarygodnosci badan naukowych stosowang w EBM.

Wyjasnij korzysci z zastosowania $rodkow dydaktycznych czesciowo automatyzujacych
ksztalcenie w edukacji studentéw pielggniarstwa.

Omoéw zalety ksztatcenia zintegrowanego.

Omoéw zasady: pogladowosci, wigzania teorii z praktyka oraz $wiadomego i aktywnego
uczestnictwa stosowane w dydaktyce.

Przedstaw réznice pomiedzy badaniami ilosciowymi i jakosciowymi.

Wyjasnij zastosowanie analizy SWOT /TOWS w zarzadzaniu systemem ochrony zdrowia.
Wyjasnij znaczenia pojecia organizacja i omoéw cechy calosci zorganizowane;.

Omoéw czynniki ksztattujgce kulturg organizacyjna.

Wymiefi i oméw czynniki wptywajace na jakos¢ podejmowanych decyzji.

Oméw podstawowe style kierowania z uwzglednieniem roli przywodcy.

Wymien i oméw zrédla finansowania ushug pielegniarskich.

Wymien funkcje kierownicze i oméw wybrana.

Oméw strategie wprowadzania zmian w zaktadach ochrony zdrowia.

Oméw narzedzia wykorzystywane podczas rekrutacji pracownikow.

Oméw czynniki ryzyka wystgpujace w srodowisku pracy pielegniarki..

Oméw zasady zarzadzania jako$cia w zaktadach ochrony zdrowia.
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Oméw istote 1 przygotowanie podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza do
zewngtrznej oceny jakosci.

Oméw czynniki wplywajace na adaptacje spoteczno-zawodowsa kadry pielegniarskiej.
Przedstaw zakres obowiazkow, odpowiedzialnosci i uprawnien na stanowisku pielegniarki
oddziatowe;.

Przedstaw zakres obowiazkéw, odpowiedzialnosci i uprawnien na stanowisku zastgpey

dyrektora ds. pielegniarstwa.

Dokonaj oceny obciazenia fizycznego pielegniarki w procesie pracy.

Wymien i omow réznice pomiedzy pracg pogladowa a praca oryginalng.

Wymien rodzaje badafi obserwacyjnych i scharakteryzuj je pod katem roznic
metodologicznych.

Omow obszary dziatania, w ktérych powinny by¢ przestrzegane zasady dobrych praktyk

w badaniach naukowych.

Omoéw priorytety polityki zdrowotne;j Swiatowej Organizacji Zdrowia i Komisji
Europejskiej.

Oméw metody radzenia sobie ze stresem.

Wymien i oméw sktadowe modelu salutogenetycznego.

Wymien sktadowe procesu adaptaciji do choréb przewleklych i scharakteryzuj je.

Omow teorie transkulturowej opieki pielegniarskiej.

Omoéw dylematy i konflikty wartosci w procesie opieki nad pacjentem odmiennym
kulturowo.

Oméw roznice kulturowe w procesie opieki pielegniarskiej nad pacjentem umierajacym.
Wymien bariery w zakresie komunikacji interpersonalnej wynikajace z uwarunkowan
kulturowych, etnicznych, religijnych i spolecznych i zaproponuj ich rozwiazanie.

Omoéw katalog praw czlowieka ujetych w Europejskiej Konwencji o Ochronie Praw
Czlowieka i Podstawowych Wolnosci.

Wyjasnij zasady realizacji $wiadczeni zdrowotnych przez pielegniarki bez zlecenia

lekarskiego w kontekscie posiadanych kwalifikacji.
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Tezy egzaminacyjne z zaawansowanej praktyki pielegniarskiej

Zaplanuj edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji
przy nadci$nieniu te¢tniczym.

Zaplanuj edukacje terapeutyczna pacjenta hemodializowanego w zakresie samoobserwacji
i samopielegnacii.

Zaplanuj edukacj¢ terapeutyczna pacjenta w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji w
cukrzycy II typu.

Oméw zasady zywienia w okresie leczenia cytostatykami i po jego zakonczeniu na
przykladzie wybranego pacjenta.

Przedstaw zadania pielegniarki w opiece nad chorym z ostrym stanem zapalnym jamy
ustnej po leczeniu cytostatykami na przykladzie wybranego pacjenta.

Oméw zasady leczenia bolu nowotworowego na przykltadzie wybranego pacjenta.
Zaplanuj postepowanie w zakresie opieki specjalistycznej u chorego po przeszczepieniu
nerki.

Zaplanuj opieke nad pacjentem wentylowanym mechanicznie w warunkach domowych.
Ocen zapotrzebowania na wsparcie motywacyjno-edukacyjne pacjenta W oparciu o
rozpoznanie jego reakcji na chorobg, metody leczenia, a takze etap leczenia
onkologicznego.

Omow zasady opieki nad wybranym pacjentem onkologicznym leczonym systemowo.
Oméw metody oceny i klasyfikacji ran przewlektych.

Oméw rodzaje opatrunkéw specjalistycznych i podaj przykiady ich zastosowania.

Oméw nowoczesne i innowacyjne terapie stosowane w leczeniu ran przewleklych.

Omoéw zasady przygotowania pacjenta z rang przewlekl i jego rodziny do samoopieki i
samopielegnacji.

Omow zasady przygotowania pacjenta ze stomia wydalniczg i jego rodziny do samoopieki
i samopielegnacji (uwzgledniajac kolostomig, ileostomig i urostomie).

Przedstaw zakres edukacji przygotowujacej opiekuna/rodzing do opieki nad pacjentem z
zalozonym dostepem zywieniowym z uwzglednieniem profilaktyki powiklan.

Omo6w narzedzia do oceny stanu odzywienia pacjenta.

Oméw techniki Zywienia pozajelitowego.

Oméw techniki zywienia dojelitowego.
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Scharakteryzuj dzialania terapeutyczne podejmowane wobec pacjentow uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych, narkotykow (DETOX).

Scharakteryzuj dzialania terapeutyczne podejmowane wobec pacjentéw uzaleznionych od
alkoholu (COTUA, OLAZA).

Omoéw pojecie i zasady rehabilitacji psychiatryczne;.

Oméw badanie spirometryczne ukladu oddechowego oraz przygotowanie pacjenta,
zadania opiekuncze w trakcie i po badaniu.

Oméw postepowanie terapeutyczne (zabiegowe i farmakologiczne) wobec pacjentow z
zaburzeniami rytmu serca: migotanie przedsionkéw, migotanie komor, blok
przedsionkowo-komorowy.

Scharakteryzuj zadania edukacyjne pielggniarki wobec pacjenta z choroba Alzheimera
oraz jego rodziny.

Scharakteryzuj zadania edukacyjne pielggniarki wobec pacjenta z chorobg Parkinsona
oraz jego rodziny.

Scharakteryzuj zadania pielegniarki podejmowane w profilaktyce pierwotnej i wtornej
choréb nowotworowych.

Okre$l zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem wentylowanym mechanicznie.

Oméw powiklania wystepujace u chorych wspomaganych oddechowo przy uzyciu
respiratora.

.Omoéw zasady pomocy i wsparcia w ramach $wiadczen oferowanych osobom z
problemami zdrowia psychicznego.

Omoéw zasady przygotowania do badania endoskopowego drog oddechowych z
uwzglednieniem wskazan, przeciwwskazan i powikian.

Omow cel, rodzaje i warunki uzasadniajace prowadzenie badan przesiewowych w
populacji.

Zaplanuj opieke nad pacjentem wentylowanym mechanicznie w warunkach domowych.
Omoéw zasady zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych w zakladach opieki
zdrowotne;j.

Oméw mozliwoseci wykorzystania w pracy pielggniarki zatoZenia transteoretycznego
modelu zmian (Prochaska i DiClemente).

Omoéw metody farmakologicznego i niefarmakologicznego leczenia bolu.

Oméw érodki stosowane do lewaseptyki ran i podaj przyktady ich zastosowania.



38. Oméw znaczenie prostych badan profilaktycznych dla wezesnego wykrywania choréb
nowotworowych.

39. Oméw nieinwazyjne i inwazyjne badania diagnostyczne stosowane w rozpoznawaniu
chor6b uktadu krazenia.

40. Scharakteryzuj objawy hipo- i hiperglikemii oraz sposoby postepowania w przypadku ich

wystapienia.






